
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

            

Lørdag  
3. februar 2024 
kl. 13:45-24:00 

Amund Sjøbrend med beksømstøvler og 
skruskøyter i sitt første skøyteløp som 5-6 åring. 

 

www.amundlopet.no 
www.facebook.com/dolisjoen 

 

 

Startet på Dølisjøen og 
ble verdensmester 
«Amund, Amund, Amund runget fra 57.000 
tilskuere på Bislet stadion de to VM-dagene i 
februar 1981, når Amund Sjøbrend fra Slåstad 
ble verdensmester. 

Fra venstre: Kay Stenshjemmet, Jan Egil Storholt,  
Amund Sjøbrend, og Sten Stensen 

De legendariske 4-S-ene samlet på Dølisjøen i 2018. 
3. februar 2024 samles 3-S her igjen. 

Velkommen til 
Dølisjøen Isfestival 

 

Tusen takk til våre sponsorer!   

         

        

            

         

     

          

                           

     

   

                                 

                                    

      

 

Med:  
Amund, Kay og Sten 
Mina Helgedagsrud 

Kongsvinger kunstløp 
Heilt Nils og a’Anita 

 Kafé – Sjesse Pub 
Lokal skøytehistorie  

Trubadur Trond Andersen 
 



 
 
   

 Detaljer: 

Velkommen til Dølisjøen Isfestival 3. februar! 
Amundløpet - Aktiviteter for alle aldre - Sangopptreden –Kunstløpoppvisning - Lysshow  

‘’Aftersjess’’ med – Lokal skøytehistorie - Underholdning med revyinnslag - Sjesse Pub med trubadur 

Amundløpet – Start kl. 14:00-16:00 
 
Påmelding www.eqtiming.no 
      (skriv amundløpet i søkefeltet) 
 
Aktive kvinner/menn 
50 km start kl. 14:00  kr 300 
20 km start kl. 15:00 kr 300 
10 km start kl. 15:15  kr 300 
 
FH klasser – se påmeldingslenke 
 
Aktive jenter/gutter 
15-16 år: 
10 km start kl. 15:15 kr 100 
10-14 år: 
5 km start   kl. 15:30 kr 100 
Ved avlysning tilbakebetales inntil 50%. 
 
Påmelding i sekretariatet før start: 
For barna: 
Aktiviteter på lekeplassen fra kl.14:30 
På 250 meters bane Start fra kl.15:30 
500 eller 1000m med lokal tidtaking –  
sett personlig rekord   kr 50 
 
Gå så mange runder du vil på 
langløpsbanen- Fellesstart kl.16:00 
(uten tidtaking) 
7-9 år:   kr 50 
Voksne:   kr 100 
 
Festivalpass øvrige: kr 50 (fam.maks.200,-) 
Medlemmer i Slåstad IL får 25% rabatt hvis 
kontingent 2023 er betalt. 
Trekning av gavekort og div. premier på 
inngangsbilletten.  
 
Deltakerpremier til alle startende. 
Deltakelse på eget ansvar.  
 

Slåstad Idrettslag ønsker velkommen til en dag  

full av aktiviteter på og ved Dølisjøen. 

13:45  Åpning v/Amund og ordfører Knut  
14:00 Amundløpet 50 km.  
14:30  Barnas aktiviteter  
15:00 Amundløpet øvrige distanser og  

trimklasse starter. (se detaljer) 
17:00  Sangopptreden v/Mina Helgedagsrud  
17:10 Kunstløpoppvisning 
17:30 Premieutdeling og lysshow.                  www.amundlopet.no 
18:00  ‘’Aftersjess’’ åpner i lavvoen   
18:30  Lokal skøytehistorie v/B. & P.I. Sveheim  
19:30 Heilt Nils og a’Anita  
21:00  Kvelden avsluttes med Sjesse Pub og  

Trubadur Trond Andersen 
24:00  Ønskes dere vel hjem.  

 

(Med forbehold om endringer v3)  

   

 

Arena, start og mål: 

Ved Slåstadhella 

 

Gratis parkering ved  

Isa, tidl. Slåstad Skole, 

Storsjøvegen 407 

2110 SLÅSTAD 

 

Påmelding, 
garderober, 
kiosk/kafé, pub og 
underholdning: 

I oppvarmede 
langhuslavvo og telt 
ved Slåstadhella 

 

 

 

   


