HALVARSPLAN FOR SLASTAD IL BARNEIDRETTEN - Vinter/var 2019
Treningstid: 17.45 — 18.30 (hvis ikke annet er oppgitt)

DATO AKTIVITET OPPM@TE ANSVAR
Torsdag 07.02.19 Skayter pa Dglisjgen Thonerhella Barneidretten
Torsdag 14.02.19 Ski pa Dglisjgen med hodelykt Thonerhella Barneidretten
Torsdag 21.02.19 VINTERFERIE
Torsdag 28.02.19 Ski/aking Oppmagtested kommer Barneidretten
Torsdag 07.03.19 Ski/aking Oppmagtested kommer Barneidretten

Torsdag 14.03.19

Zumba for barn
Gruppe 1 (3-5 ar): KI. 17.30 -18.00
Gruppe 2: 18.00 — 18.30

Gymsalen pa Slastad skole

Annicken Nyheim

Torsdag 21.03.19

Utelek

Slastad skole

Barneidretten

Torsdag 28.03.19

Basistrening (3-5 ar inne)
(6 &r og oppover ute)

Gymsalen pa Slastad skole

Barneidretten

Torsdag 04.04.19

Zumba for barn
Gruppe 1 (3-5 ar): KI. 17.30 -18.00
Gruppe 2: 18.00 — 18.30

Gymsalen pa Slastad skole

Annicken Nyheim

Torsdag 11.04.19

Basistrening (3-5 ar ute)
(6 &r og oppover inne)

Gymsalen pa Slastad skole

Barneidretten

Torsdag 18.04.19

PASKEFERIE

Sgndag 28.04.19 Gapahuktur til Nordseth tjernet Info kommer Barneidretten
Torsdag 03.05.19 Kondisjon (Tur i neeromradet) Info kommer Barneidretten
Torsdag 09.05.19 Kondisjon (Tur i neeromradet) Info kommer Barneidretten

Torsdag 16.05.19 Orientering Oppmagtested kommer Kari og Ole Kristian
Torsdag 23.05.19 Orientering Oppmagtested kommer Kari og Ole Kristian
Torsdag 30.05.19 FRI - KRISTI HIMMELFART

Torsdag 06.06.19 Riding Melgardsbrua Mette/Barneidretten
Torsdag 13.06.19 AVSLUTNING Info kommer Barneidretten

}b.a\\

> -l

e, &

is,
¥

Mgt opp sa vi kan vare klare for lek og goy kl. 17.45 @ Husk drikkeflaske!

Gi beskjed hvis man ikke kan mgte. Enten via Facebooksiden til barneidretten

(lukket gruppe for de som har barn pa barneidretten) eller sms til Mette eller Ida.

Mette (91599594) og Ida (91300321)

Med vennlig hilsen




